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Mpuem nuwy, HauMmeHoBaHWe 6ntoAa

(PYKTbI CBEXME MO Ce30HY/MaHAapUHbI Un
anenbCuHbI

nyauvHT 13 TBOpoOra ¢ a6nokamu
KUCNIOMOJIOUHbIA HaNUTOK/Kedup

XNne6 NWeHUYHbIA

xneb pxaHoi

MTOro 3a Npuem MLy

Mpuem nuww, HarmeHoBaHue 6104a

canat 13 cBeKnbl OTBapHOVI

Cyn C MaKapoHHbIMU U3AENNSMU
XapKoe no-goMallHemMy

KaKao C MOJIOKOM
Xxne6 NieHNYHbI’
xNe6 pxaHoi

KOHAMTepcKoe usgenve/nevyeHobe caxapHoe

Wtoro 3a npvem nuiLLy:

Mpuem nuwn, HaMmeHoBaHWe 6ntofa
3aneKkaHka U3 OBCAHOW W MIWEHHON’ Kpyn
c abnokamu u cryw,. Monokom

yali ¢ caxapom

xne6 pXaHoW
WToro 3a npviem nuim:

Ora./xopn 7-11 net
Lleva Macca

nopuun benku, r
224 120 10
48,9 170 12,8
12,6 180 5,2
18 30 2,3
144 20 13
87,14 520 22,6

OBE[l (2 cmeHa )

Macca
LeHa
nopuuun  benkw, r
7.4 60 0,9
9,2 200 2,6
52,9 150 11,8
81 200 3,8
2,68 40 31
144 20 13
5,55 30 23
87,27 700 258
nonagHnK
Macca
LeHa
nopummn
52,8 170 7,7
21 180 0,2
1,44 20 11
76,032 330 155

MuuieBble BelecTBa

pOM3BOACTBOM
J1.A. PagueHko

OHepreTun-
yeckada
Xupebl, 1 Yrnesogbl, r LIeHHOCTb, KKan
02 9.0 45,6
14,8 29,8 3275
45 72 95,4
0,2 151 711
0.2 85 40,8
199 69,6 5804
Muuessble BelyecTBa HepreTn-
yeckas
XKupel, Yrnesogpl, © LLeHHOCTb, KKan
37 51 56,7
23 17,6 101,7
18,2 12,2 3024
3,0 14,7 102,3
03 20,1 94,7
0,2 85 40,8
29 223 1251
305 1005 8237
MNuuiesble BellecTBa jiiepieiM -
Xupebl, 1 Yrnesogsbl, r yeHmocTy,
7,8 30,2 2611
0,0 9,1 37,2
0,2 9,9 46,0
152 431 4274
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.pCeBepckoii MO CeBepckuii pailoH

Mpuem nuww, HarmeHoBaHue 610aa

(DpYyKTbI CBEXME MO Ce30HY/MaHAapUHbI UK
anenbCUHbI

nyAWHT 13 TBOpOra ¢ a610kammn
KUCNIOMOIOYHbI HAaNUTOK/Kehnp

Xne6 NWeHUYHbI

XNe6 pxaHoWn

WToro 3a npvem nuLm:

MpvemM nuwm, HaMMeHoBaHue 6 ga

canaT U3 CBeKNbl OTBapHOW
Cyn C MaKapOHHbIMU M3Aennsamm
»Kapkoe no-gomallHeMy

Kakao C MOJIOKOM
xne6 nweHNYHbI’
xne6 pXxaHom

KOHAWTEPCKOE n3genue/nedyeHbe caxapHoe

MToro 3a npuem nuuin:

Mpuem nNuLW, HaumeHoBaHue 6noga

3anekaHka U3 OBCAHON W NIWeHHON Kpyn ¢
a6nokamun un cryw,. Monokom

yaii ¢ caxapom

xneb6 pxxaHoW

NToro 3a npuem nuwu:

/XK 4Bepx pato
B poun3BofCTBOM
_\>_1.A . PagyeHko

OTg./kopn | 12 net n cTapwe feHb | 09.01.2025
Macca Muuwesblie BeljecTBa Snepremn-
LeHa yeckas
nopuuun  benku, r - Xupsl, 1 Yrnesogpl, 1 LLeHHOCTb, KKa
18,67 100 08 02 75 38,0
57,53 200 138 171 521 376,4
14 200 58 50 8,0 106,0
18 30 23 0,2 151 711
2,16 30 20 03 12,7 61,2
94,16 560 24,7 22,8 95,4 652,6
OBE/Ql (2 cmeHa )
Macca MuuweBble BewecTBa SHepreTn-
LeHa yeckasn
nopuuun benku, r - Xupsl, 1 Yrnesogpl, 1 LieHHOCTb, KKan
12,34 100 15 6,1 8,5 945
115 250 3,3 2,9 12,0 1271
70,54 200 11,7 17,7 16,1 270,6
8,1 200 3.8 3,0 14,7 102,3
3,35 50 3.8 0,3 251 118,4
3,6 50 3.3 0,4 21,2 102,0
8,33 45 41 54 30,9 129,4
117,76 895 32,9 37,0 130,9 970,5
nonaHnK
Macca Muuesble BelecTsa 4Clm Tw-
eHa
u nopuuun oenku, Xupsl, 1 Yrnesogasl, 1 LLEHHOCTb.
62,12 200 9,0 9,7 411 3229
21 180 0,2 0,0 91 37,2
144 20 1,1 0,2 9,9 46,0
89,45 330 155 152 43,1 4274
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'3B0/ICTBOM
~<J1.A. PagyeHko

31 MO Cesepckuii painoH ] Ota./kopn | 7-11 net [eHb

MuweBble BewecTsa

Macca
Mpuem nuwm, HaMMeHoBaHue 61 aa LieHa
nopuuun  benkn,r  Xupsl, r Yrnesogsbl, 1
0BOLLM HaTypasibHble CoJeHble/TOMaThI conleHble 10,7 60 0,5 0,1 1,0
KapTo(esibHoe niope 21,6 150 31 4,0 20,9
pbiba, TylleHas B TOMaTe C OBOLLaMmn 45,8 100 13,6 13,8 18,9
KOMMOT M3 CBEXMX MI040B 7,8 180 0,1 0,1 10,2
XNe6 NieHUYHbIR 1,34 20 15 0,1 10,0
MToro 3a npuem nuuu: 87,24 510 18,8 18,1 61,0
OBEQl (2 cmeHa )
Macca Muuiesblie BewecTsa
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHne 6n04a LleHa
nopumun benku, r - Xupsl, © Yrnesogbl, r
(hPYKTbl CBEXME NO Ce30HYy/MaHAapuHbl 24 150 14 0,3 12,0
cyn u3 oBolwel ¢ hpukagenskammu 28,5 220 113 12,2 12,8
MaKapOHbl, 3anevyeHHble C AALOM 1 CbIPOM 25,4 160 11,5 14,6 37,2
COK (PpPYKTOBbIN/A6N0UHBI 24,6 200 1,0 0,2 19,6
xne6 nuweHnYHbIN 2,01 30 2,3 0,2 15,1
xne6 pxaHoi 1,44 20 1,3 0,2 8,5
MONI0KO 2,5% npom npousBogctea 1/n gns
20,5 200 56 4,9 93
[eTCKOro nurtaHus
NToro 3a npuem nuiu: 126,45 980 25,8 30,5 100,5
nonaHnK
Macca MuueBble BeujecTsa
Mpvem nuuwn, HammeHoBaHue 61t fa ueHa
nopun benku Xwupbl, r Yrnesopabl,
NUPOXKN NeYveHble C KanycTon 215 75 6,7 75 16,7
KUC/IOMO/IOYHbI HanuTok/orypT 315 180 49 4,5 19,4
DPYKTbl CBEXUEe MO ce30Hy/a6n10K0 75 100 0,4 0,4 9,8

NToro 3a npuem nuwu: 60,5 355 155 15,2 43,1

10.01.2025

OHepreTu-
yeckas
LLeHHOCTb, KKasn

7,8

136,3
2673
43,5
47,4
502,3

SHepreTun-
yeckast
LIeHHOCTb, KKa/l

15
216,1
338,0

83,4
711
40,8

1048

823,7

OHepreTun-
yeckas

159,2

1422

47,0
427,4
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YTBepxaato
pon3BOACTBOM
N1.A. PagueHkKo

Orta./kopn | 12 net n cTapwe 10.01.2025
Muwesble BewecTBa SHepreTu-
Macca
LleHa yeckas
nopuuun benku, r  Xupsl, 1 Yrnesogbl, 1 LieHHOCTb, KKa
17,84 100 0,8 01 17 13,0
25,92 180 3,7 4,9 251 163,8
45,8 100 136 138 18,9 267,3
7.8 180 01 01 10,2 43,5
2,68 40 31 0,2 20,1 947
100,04 510 18,8 18,1 61,0 502,3
OBEAl (2 cmeHa )
SHepreTn-

Macca MuweBble BewecTsa

a3z’ T-KArR*: * j W
Pasgen /N° peuy,. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHne 6aoga
3akycka 70 OBOLW HATYpasbHble COMEHbIE/TOMATbI CONEHbIE
rop. 611040 128 kapTodensHoe miope
rop. 61040 229 pblba, TyweHas B TOMaTe ¢ OBOLLaMM
HanuToK 342,1 KOMMOT 13 CBEXMX NN0AO0B
xne6 6enblii MM xne6 NweHUYHbIRA
MToro 3a npuem nuwiu:
Pasgen Ne peu. Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga
G PYKTbl CBEXMWE NO Ce30HY/MaHAapuHbl
3aKycka
1 60040 95 Cyn U3 oBoOwWel ¢ hpukagenskamm
2 6n100 206 MaKapoHbl, 3aneyeHHble ¢ ANLOM 1 CbipOM
HanUToK 389 COK PPYKTOBbIN/A6N0UHBbI
xne6 6enblii MN xne6 nweHWUYHbI’
xne6 YepHbIi N xne6 pxaHoi
MONoko 2,5% npom npoussoacTtea 1/n gna
MO/IOKO NN AeTCKOro nutaHuna
NToro 3a npuem nuuwu:
n o . MeM NUWKM, HAMMEHOBAHU n
Pa3pe Ne pe Mpue a eHoBaHue 6ntoaa
NUPOXKN NeyveHble ¢ KanycToW
ropsivee 451 P y
HaNUTOK 386 KWCNOMONOYHBIA HanuToK/iorypT
3aKycka 339 (hpyKTbl CBEXWNE MO CE30HY/A610KO

NToro 3a npuem nuu:

LleHa
nopuun Benku, r - XXupsl, 1 Yrnesogpl, 1 LLeHHOCTb, KKa
24 150 14 0,3 12,0 15
32,39 250 8,3 10,2 81 217,8
31,75 200 9,9 16,3 34,0 3231
24,6 200 1,0 0,2 19,6 83,4
3,35 50 3,8 0,3 251 1184
3,6 50 3.3 0,4 21,2 102,0
20,5 200 5,6 49 9,3 104,8
140,19 700 25,8 30,5 100,5 823,7

NnonaHMK

Macca MnueBble BewecTsa OHepretn-

eHa

H nopuun benkwn Xwupbl, T Yrnesogbl, I yeckas

21,5 75 6,7 7,5 16,7 159,2
31,5 180 4,9 4.5 194 1422
7,5 100 0,4 04 9,8 47,0
60,5 330 15,5 15,2 43,1 427,4



