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План работы план школьного спортивного клуба «Олимп» МБОУ СОШ 
№ 45 ст. Северской МО Северский район имебни Героя Советского

Союза Гаврилова П.М. 
на 2024-2025 учебный год

№п/п Мероприятие Сроки Ответственный
1 Принятие и утверждение плана работы на 

2023-2024 учебный год
сентябрь Тренеры клуба

2 Составление графика работы спортивных 
секций

сентябрь Тренеры клуба

3 Подготовка спортивного зала и площадок. 
Подготовка команд, участников 
соревнований

сентябрь Тренеры клуба

4 Оформление стендов и текущей 
документации.

сентябрь Тренеры клуба

Спортивно-массовые мероприятия
1 Спортивные школьные соревнования по 

мини-футболу 5-11 кл
сентябрь Тренеры клуба

2 Олимпиада по физической культуре 5-11 
кл (теория)

сентябрь Тренеры клуба

3 Внутришкольный этап соревнований по 
самбо

сентябрь Тренеры клуба

4 Спортивные школьные соревнования по 
настольному теннису 5-11 кл

октябрь Тренеры клуба

5 День Здоровья октябрь Тренеры клуба
6 Мастер-класс по самбо 1 -4 классы октябрь Тренеры клуба
7 Спортивные школьные соревнования по 

баскетболу 5-11 кл
ноябрь Тренеры клуба

8 Сдача норм комплекса ГТО 1-11 кл ноябрь Тренеры клуба
9 Мастер-класс по самбо 5-7 классы ноябрь Тренеры клуба
10 Спортивные школьные соревнования по 

волейболу 5-11 кл
декабрь Тренеры клуба

11 Спортивные мероприятия «Зимние 
забавы»

декабрь Тренеры клуба

12 Мастер-класс по самбо 9-11 классы декабрь Тренеры клуба
13 Спортивные школьные соревнования по 

волейболу 5-11 кл
декабрь Тренеры клуба



Спортивные школьные соревнования 
«Веселые старты» 1 -4классы

январь Тренеры клуба

Соревнования «Самые сильные и ловкие» 
5-6 классы

февраль Тренеры клуба

Спортивные состязания «Наши 
зашитники» 1-4классы

февраль Тренеры клуба

Спортивные состязания «Наши 
защитники» 6-7 классы

февраль Тренеры клуба

Мастер-класс по самбо 8 классы февраль Тренеры клуба
Эстафета «Веселые старты» 1-4 классы март Тренеры клуба
Соревнования по спортивному туризму 5-8 
классы

март Тренеры клуба

Соревнования по волейболу 10-11 классы апрель Тренеры клуба
Соревнования по волейболу 9 классы апрель Тренеры клуба
Соревнования по волейболу 7 классы апрель Тренеры клуба
Соревнования по волейболу 8 классы апрель Тренеры клуба
Эстафета ко Дню Победы май Тренеры клуба
Соревнования по легкой атлетике 7-8 
классы

май Тренеры клуба

День Здоровья 5-8 классы май Тренеры клуба
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