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ПЛАН 
СОВМЕСТНОЙ РАБОТЫ МБОУ СОШ № 45, ООП ОМВД РФ ПО 

СЕВЕРСКОМУ РАЙОНУ, МБУЗ «СЕВЕРСКАЯ ЦРБ» ПО 
ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДОВ СРЕДИ  ОБУЧАЮЩИХСЯ  

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 
 

№ 
п/п 

Наименование мероприятий Срок 
проведени

я 

Исполнители Отметк
а о 

выполн
ении 

1 

Выявление и реабилитация 
несовершеннолетних и их семей, 
оказавшихся в сложной жизненной 
ситуации 

В течение 
учебного 

года 

Социальный 
педагог МБОУ 

СОШ№45 
МБУЗ «Северская 

ЦРБ» 
ОПДН 

 

2 

 
Организация и проведение 
мониторинга психоэмоционального 
состояния учащихся 5-11 классов с 
целью выявления детей «группы 
риска»: 
 

Сентябрь-
Октябрь 

Педагог-психолог 
МБОУ СОШ№45 

 

3 

 
Консультативная психологическая 
помощь семьям и подросткам в 
целях предупреждения у школьников 
нервно-психических расстройств. 
 

В течение 
учебного 

года 

Педагог-психолог 
МБОУ СОШ№45 
МБУЗ «Северская 

ЦРБ» 

 

4 

Оформление документации. Анализ 
и обобщение данных по результатам 
проведенного мониторинга 
 

ноябрь Педагог-психолог 
МБОУ СОШ№45 

 

5 

Проведение групповых и 
индивидуальных мероприятий по 
формированию жизнестойкости 
учащихся  

В течение 
года 

Педагог-психолог 
МБОУ СОШ№45 

 



6 

Организация работы по занятости 
учащихся во внеурочное и 
каникулярное время, в том числе в 
летний период 

В течение 
года 

Зам директора по 
ВР, социальный  

педагог, классные 
руководители,  

ОПДН 
МБУЗ «Северская 

ЦРБ» 

 

7 

Проведение лекционной, правовой и 
информационно-просветительской 
работы с родителями, учащимися с 
целью раскрытия ценности жизни, 
привлечения общественного мнения 
к проблемам подростков, 
находящихся в трудной жизненной 
ситуации 

В течение 
года 

МБОУ СОШ№45 
МБУЗ «Северская 

ЦРБ» 
ОПДН 

 

8 

Проведение правовой и 
информационно-просветительской 
работы с педагогами с целью 
оказания методической помощи для 
работы с детьми, находящимися в 
трудной жизненной ситуации 

В течение 
года 

Зам директора по 
ВР, социальный  

педагог, классные 
руководители,  

ОПДН 
МБУЗ «Северская 

ЦРБ» 

 

9 

Родительские собрания 
«Формирование жизнестойкости 
учащихся», «Возрастные 
психологические особенности детей» 
(по запросу классных 
руководителей) 

1 раз в 
полугодие 

Зам директора по 
ВР, социальный  

педагог, классные 
руководители,  

ОПДН 
МБУЗ «Северская 

ЦРБ» 
Педагог-психолог  

 

10 

 Повторное проведение мониторинга 
психоэмоционального состояния 
учащихся 9-11 классов и  детей 
«группы риска» 
 

Апрель 
Педагог-психолог 
МБОУ СОШ№45 

 

 

11 Просмотр жизнеутверждающих 
социальных  роликов. 

В течение 
учебного 

года 

Зам директора по 
ВР, социальный  

педагог, классные 
руководители,  

ОПДН 
МБУЗ «Северская 

ЦРБ» 
 

 

12 
Проведение совместных 
мероприятий, направленных на 
здоровый образ жизни 

В течение 
учебного 

года 

Зам директора по 
ВР, социальный  

педагог, классные 
руководители,  

ОПДН 

 



МБУЗ «Северская 
ЦРБ» 

 

13 

Беседы о здоровом образе жизни, 
ценности жизни и здоровья в рамках 
программы «Если хочешь быть 
здоров» с учащимися средних и 
старших классов 

Февраль-
май 

Врач-нарколог, 
психолог-

нарколог, врач 
инфекционист 
Северской ЦРБ 

 

14 Конкурс детских рисунков «Мир 
вокруг меня» 4-7 классы апрель Классные 

руководители,  
 

 
 
 
 


