OCHOBHOE OPTAHM30BAHHOE MEHIO IIPUTOTABJIMBAEMBIX BJIIOJ 17151 BO3PACTHOM KATEIOPHAM JETEM 12-18 IET B MO CEBEPCKHI1 PATOH

1 nenn
IIumeBsble BemecTBa JHEpTeTH- Buramuns! MuHepajbHbIe BelllecTBa
Macca Yyeckast Ne penen] Coopuux
TIpuem muum, HauMeHoBaHue §J1101a VYriaesoa
nopuuM| Bejiku, r JKupsl, r LT UEeHHOCTDb, | Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | [, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr | K, mr I,mxr | F,mr | Se,mr | TyphI | peunentyp
2 KKAT
3aBTpak
KAIIIA BSI3KASI MOJIOYHASI 13 PUCA U ITIIEHA 200 6,6 8,5 33,6 214,2 0,1 0,7 0,1 0,7 0,1 0,2 141,3 34,5 151,5 0,7 2440 12,8 0,0 0,0 175 2017
BYTEPBPOJI C CbIPOM U MACJIOM 55 7,0 12,6 15,2 252,7 0,1 0,1 0,1 1,0 0,2 0,1 184,4 16,9 127,5 0,8 58,6 0,0 0,0 0,0 3 2008
KO®ENHBIV HAIIUTOK C MOJIOKOM 180 3,0 2,2 12,6 82,7 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 100,1 17,1 79,1 0,4 152,3 8,1 0,0 0,0 379 2017
®PYKTbI CBEXXUE I10 CE30HY /SIBJIOKO/ 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 10,0 0,0 0,6 0,0 0,0 16,0 8,0 11,0 2,2 278,0 2,0 0,0 0,0 338 2017
XJIEB PKAHOI 40 2,2 0,4 19,8 92,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 TIIT 2020
MToro 3a mpHeM NUIIH: 575 19,2 24,1 91,0 688,6 0,2 11,3 0,2 2,4 0,4 0,4 441,8 76,5 369,0 4,1 732,9 22,9 0,0 0,0
Ooben
OBOLI HATYPAJIbHBIE I10 CE3OHY /TOMATBI CBEXXME/ 100 1,2 0,2 3.8 24,0 0,07 | 25,00 | 0,17 0,38 0,17 0,03 14,00 | 20,00 | 26,00 1,00 [ 290,00 [ 1,20 0,00 0,00 71 2011
CVYI1 JIOBUTEJIbCKUI 250 59 2,6 18,3 149,0 0,2 7,0 0,2 0,4 0,0 0,0 26,0 71,0 125,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 93 2008
KAPTO®EJILHOE ITIOPE 180 3,7 4,9 25,1 163,8 0,2 144 0,0 0,3 0,1 0,1 27,9 38,8 96,1 1,7 10239 9,0 0,1 0,0 310 2017
JKAPEHAS PBIBA TTIOJ MAPUHAJZIOM 115 10,6 14,4 8,5 152,7 0,1 6,7 0,9 3,9 0,0 0,1 55,3 50,6 164,6 1,1 420,2 92,9 0,4 0,0 61 2008
KHCEJIb 13 5IBJIOK CYILIEHBIX 200 0,3 0,0 26,8 110,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 27,8 6,3 16,6 0,9 95,0 0,0 0,0 0,0 354 2017
XJIEB MIUEHWYHBII 50 3.8 0,3 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 11,5 16,5 42,0 1,0 64,5 0,0 0,0 0,0 TIIT 2020
XJIEB PXKAHOI 40 2,6 0,4 17,0 81,6 0,1 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 7,2 7,6 34,8 1,6 54,4 2,2 0,0 0,0 TIIT 2020
Hroro 3a npueM mumu: 935 28,1 22,8 124,6 799,5 0,6 53,2 1,3 6,9 0,3 0,3 169,7 | 210,7 505,2 9,8 1948,0 | 1053 0,5 0,0
Toaxauk
PAT'Y U3 CYBIIPOJAYKTOB I'OBSDKbUX 150 11,5 9,5 8,8 157,6 0,2 19,2 4,2 2,7 0,0 1,0 36,1 28,7 196,0 4.4 474.4 7,5 0,1 0,0 289 2011
COK ®PYKTOBBI /SIBJIOYHbII/ 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 12,6 7,2 12,6 2,5 240,0 2,0 0,0 0,0 389 2017
XJIEB PKAHOI 20 1,1 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 TIIT 2020
MToro 3a mpHeM NUIIH: 370 13,6 9,9 38,3 287,0 0,2 20,8 4,2 2,7 0,0 1,0 48,7 35,9 208,6 6,9 714,4 9,5 0,1 0,0
Bcero 3a nenn: 60,9 56,8 253,9 1775,1 1,1 85,3 5,7 11,9 0,6 1,7 660,3 | 323,2 | 10828 20,8 | 33952 | 137,6 0,6 0,0
2 1eHb
ITumeBsbie BelecTBa JHepreTH- BuramMunpl MunepajbHbie BelllecTBa
Macca uecKast Ne penen] Coopuuk
TIpuem muuM, HaHMeHOBaHHe G102 Yraeson
nopuuu| Beakwu, r JKupsl, r T IEeHHOCTh, | Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | [, mxr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr | K,mr | I mxr | F,mr | Se,mr | Typel | peuenrtyp
> KKATN
3aBTpak
OBOLLM HATYPAJIbHBIE I10 CE3OHY/ OI'YPLIbI CBEXKUE/ 100 0.8 0,2 2.5 14,0 0,03 10,00 | 0,02 0,10 0,00 0,03 | 23,00 | 14,00 | 42,00 1,00 84,60 1,80 0,01 0,00 71 2011
MsICO TYIIEHOE C OBOIIAMU B COYCE 200 13,8 22,3 20,0 384,0 0,3 9,6 0,5 0,4 0,1 0,1 49,7 41,4 164,3 2,3 5979 10,0 0,1 0,0 274 2012
COK ®PYKTOBbII BULIHEBBIA 200 1,4 0,4 22,1 98,9 0,0 59 0,0 0,0 0,0 0,0 30,6 10,8 32,4 0,5 500,0 0,0 0,0 0,0 389 2017
XJIEB MIUEHWYHBII 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 9,2 13,2 33,6 0,8 51,6 0,0 0,0 0,0 TIIT 2020
XJIEB PXKAHOI 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 5.4 5,7 26,1 1,2 40,8 1,7 0,0 0,0 TIIT 2020
Hroro 3a npueM mumu: 570 21,1 23,4 77,4 652,8 0,5 25,5 0,6 2,0 0,1 0,2 117,9 85,1 298,4 5,8 12749 13,5 0,1 0,0
Ooben
OBOII HATYPAJIbHBIE I10 CE3OHY /TOMATBI CBEXXME/ 100 1,2 0,2 3.8 24,0 0,07 | 25,00 | 0,17 0,38 0,17 0,03 14,00 | 20,00 | 26,00 1,00 [ 290,00 [ 1,20 0,00 0,00 71 2011
BOPIL C ®ACOJIbIO U KAPTO®EJIEM 250 3,8 59 15,5 134,0 0,1 6,9 0,2 2,3 0,0 0,1 61,4 33,3 90,3 1,6 455,0 4,9 0,0 0,0 84 2017
11JIOB U3 IITULLLI 200 13,1 20,2 41,8 438,9 0,1 24 0,3 2,8 0,1 0,2 24,6 42,5 206,0 2,0 310,0 72 0,1 0,0 291 2017
KHUCJIOMOJIOYHbBIN HATIUTOK / KEOUP/ 180 5,2 4,5 7,2 95,4 0,1 1,5 0,1 0,2 0,0 0,4 264,0 30,8 209,0 0,2 321,2 19,8 0,0 0,0 386 2017
XJIEB NIUEHWYHBII 50 3.8 0,3 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 11,5 16,5 42,0 1,0 64,5 0,0 0,0 0,0 TIIT 2020
XJIEB PXKAHOI 50 33 0,4 21,2 102,0 0,1 0,0 0,0 1,1 0,0 0,0 9,0 9,5 43,5 2,0 68,0 2,8 0,0 0,0 TIIT 2020
Hroro 3a npueM mumu: 830 30,4 31,5 114,6 912,7 0,5 35,8 0,8 7,8 0,2 0,7 384,5 | 152,6 616,8 7,8 1508,6 | 36,0 0,2 0,0
Toaxauk
3AIIEKAHKA OBOIIHASI C COYCOM TOMATHBIM 170/30 200 79 13,6 35,6 311,9 0,2 17,0 0,8 1,5 0,5 0,2 66,8 56,1 156,3 2,9 801,7 10,7 0,1 0,0 155 2012
YAH C JINMOHOM 180 0,2 0,0 7,5 32,1 0,0 1,1 0,0 0,0 0,0 0,0 13,9 5,9 7,9 0,7 334 0,0 0,0 0,0 377 2017
XJIEB PKAHOI 20 1,1 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 TIIT 2020
MToro 3a mpHeM NUIIH: 400 9,2 13,8 53,0 390,0 0,2 18,0 0,8 1,5 0,5 0,2 80,7 62,0 164,2 3,6 835,1 10,7 0,1 0,0
Bcero 3a nenb: 60,7 68,6 245,0 1955,5 1,2 79,4 2,1 11,2 0,7 1,1 583,1 | 299,7 | 1079,4 17,2 | 3618,6 | 60,1 0,4 0,0




3 1eHnb

Hl/ll.l.leBble Belecrea JWeT"— Buramuus! Mmlepam,m,le Belecrsa
Macca Yyeckast Ne penen) Coopuux
TIpuem muum, HauMeHoBaHue §J1101a VYriaesoa
nopuuM| Bejiku, r JKupsl, r LT UEHHOCTDb, | Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | I, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr | K, mr I,mxr | F,mr | Se,mr | TYphI | peunentyp
£ KKAl
3aBTpak
OBOILI HATYPAJIbHbIE 10 CE30HY/ OT'YPLIbI CBEXHE/ 100 0,8 0,2 25 14,0 0,03 | 10,00 [ 0,02 | 0,10 | 0,00 | 0,03 | 23,00 [ 14,00 | 42,00 | 1,00 | 84,60 | 1,80 | 0,01 | 0,00 71 2011
KAPTO®EJIb B MOJIOKE 180 57 6,4 234 221,9 0,1 92 0,0 0,2 0,1 0,1 650 | 296 94,1 1,1 707,7 9,7 0,0 0,0 313 2017
TEYEHb IT0-CTPOTAHOBCKH 120 12,8 11,6 18,3 195,1 0,1 9,8 4,6 3.4 0,0 1,1 5,7 10,7 186,0 4,1 205,0 47 0,1 0,0 255 2017
KOMIIOT 113 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 7.7 31,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,1 2,0 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 0,0 349 2017
XJIEB HIIEHMYHBIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,0 0,0 0,0 0.4 0,0 0,0 4,6 6,6 16,8 0,4 25,8 0,0 0,0 0,0 11 2020
XJIEB PXKAHOI 30 2,0 0,3 12,7 61,2 11 0,0 0,0 0.4 0,0 0,0 3,6 3.8 17,4 0,8 27.2 1,1 0,0 0,0 Juin} 2008
Hroro 3a npuem mump: 650 22,8 18,5 74,6 570,6 0,3 29,0 4,7 4,6 0,1 1,3 | 11,0 | 66,6 356,3 75 10512 173 0,2 0,0
Ooben
®PYKTbI CBEXKHE 10 CE30HY /SIBJIOKO/ 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0,0 12,0 0,0 0,8 0,0 0,0 19,2 9,6 13,2 2,6 333,6 2,4 0,0 0,0 338 2017
CVYI1 KPECTLSIHCKUI C KPYIION 250 1.8 4,1 10,0 93,1 0,1 3.0 0,2 22 0,0 0,0 410 | 187 48,6 0,8 246,8 3,0 0,0 0,0 98 2017
PATY 13 OBOLIEM 180 3.4 11,0 18,8 195,5 0,1 15,2 0,6 1.8 0,1 0,1 56,6 | 33,9 80,0 1,5 575,6 7.8 0,0 0,0 143 2011
KOTJIETBI PHIBHBIE C MACJIOM 100/5 105 3.1 10,1 113 1223 0,1 0,5 0,0 48 0,1 0,1 474 | 502 200,3 1,7 3514 [ 1050 [ 05 0,0 234 2017
COK ®PYKTOBBII /BAHOT PATHBII 200 0,6 0,4 31,6 1358 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 36,0 | 16,2 21,6 0,7 300,0 | 12,0 0,0 0,0 389 2017
XJIEB HIIEHWYHLIN 50 3.8 0,3 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 11,5 16,5 42,0 1,0 64,5 0,0 0,0 0,0 Juin} 2020
e L o [T OTPPOAC TR T AT 200 5.6 4,9 9.3 1048 0,1 1,0 0,0 0,0 0,0 02 | 2040 | 224 [ 1440 0,2 2920 | 18,0 0,0 0,0 Tl 2023
HToro 3a npuem mumm: 1105 23,8 31,3 1179 826,3 0,5 38,4 0,9 10,6 0,2 05 | 4157 | 167,5 | 549,6 85 |21639 | 1481 | 05 0,0
Tloaauuk
T oAeT N I TOTT R Y AT IO ETIDIVITT 170 13,0 13,2 37,9 3217 0,2 1,1 0,1 2,5 0,1 0,1 39,7 | 44,0 188.4 3,1 284,7 4,0 0,1 0,0 9 [ 2017
KODENHBIA HATIMTOK C MOJIOKOM 180 3,0 22 15,2 93,1 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 100,1 | 17.1 79,1 0,4 152,4 8,1 0,0 0,0 379 | 2017
HToro 3a npuev numm: 350 16,0 154 53,1 414,8 0,2 1,6 0,1 2,5 0,1 02 | 1398 [ 61,1 267,5 34 437,1 12,1 0,1 0,0
Bcero 3a aeHb: 62,6 65,2 2456 | 1811,7 1,0 69,0 5,6 17,7 0,3 2,1 | 6664 | 2952 | 11734 | 194 | 36522 | 1775 | 08 0,0
4 1eHb
IInmeskie Bemecrsa IHEpreTH= Buramuus! MuHepajibHbIe BelllecTBa
Macca Yyeckast Ne penenj Coopuux
TIpuem muum, HauMeHoBaHue §J1101a VYriaesoa
nopuuM| Bejiku, r JKupsl, r LT UEeHHOCTDb, | Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | I, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr | K, mr I, mxr | F,mr | Se,mr | TYphI | peunentyp
£ KKAl
3aBTpak
e D o IR T E Ty T AT e 100 0.8 0,2 75 38,0 0,1 38,0 0,0 0.2 0,0 0,0 350 | 11,0 17,0 0,1 155,0 0,0 0.2 0,0 TTK 2023
ITVJIMHT U3 TBOPOT'A C SIBJIOKAMU 1 TIOBUJIOM 170/30 | 200 13,8 17,1 52,1 376,4 0,1 22 0,2 0,9 0,6 04 | 2257 ] 409 313,1 2,8 391,7 5,7 0,1 0,0 240 2012
KHCJIOMOJIOUHBII HATIMTOK/KEDUP 2,5 %/ 200 5.8 5,0 8,0 106,0 0,1 1,4 0,1 0,1 0,0 03 | 2400 [ 280 190,0 0,2 292,0 [ 180 0,0 0,0 386 2017
XJIEB HIIEHWYHLIN 30 23 0,2 15,1 71,0 0,1 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 6,9 9,9 25.2 0,6 38,7 0,0 0,0 0,0 Juini 2020
XJIEB PYKAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 5.4 5,7 26,1 1,2 40,8 1,7 0,0 0,0 11 2020
HToro 3a npuev numm: 560 24,7 22,8 95,4 652,6 0,3 41,6 0,2 2,5 0,6 08 | 5130 [ 955 5714 4,9 918,2 | 253 0,2 0,0
Ooben
CAJIAT U3 CBEKJIbI OTBAPHOI 100 1,5 6,1 8,5 94,5 0,0 3,9 0,0 2,7 0,0 0,0 334 | 194 38,3 1,2 281,2 6.8 0,0 0,0 52 2017
CYII C MAKAPOHHBLIMI W3/EJIMSAMUI 250 33 29 12,0 127,1 0,1 4.1 0,2 1,6 0,0 0,0 31,1 194 50,1 1,0 3116 32 0,0 0,0 111 2017
JKAPKOE ITO-TIOMAIITHEMY 200 11,7 17,7 16,1 270,6 0,4 8,5 0,0 1,7 0,1 0,2 304 | 42,6 188,8 2,5 862,5 11,3 0,1 0,0 259 2017
KAKAO C MOJIOKOM 200 52 42 17,1 128,5 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,2 160,0 [ 32,6 131,6 0,9 2798 13,5 0,0 0,0 382 2017
XJIEB HIIEHMYHBIN 50 3.8 0,3 25,1 118,4 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 11,5 16,5 42,0 1,0 64,5 0,0 0,0 0,0 11 2020
XJIEB PXKAHOM 50 33 0,4 21,2 102,0 0,1 0,0 0,0 1,1 0,0 0,0 9,0 95 435 2,0 68,0 2.8 0,0 0,0 Juin} 2020
KOHJWTEPCKUE U3/IEJINS /ITEYEHBE CAXAPHOE/ 45 4,1 5.4 30,9 129,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 160 [ 11,0 49,5 1,2 60,5 0,0 0,0 0,0 11 2023
HToro 3a npuem numm: 895 32,9 37,0 130,9 970,5 0,8 17,3 0,3 8,0 0,1 05 | 2914 | 1510 | 5437 98 | 19281 | 376 0,1 0,0
Tloaauuk
D I NI 200 9,0 9,7 41,1 322,9 0,2 1,7 0,1 1,4 0,2 02 | 180,8 | 50,7 215,9 2,0 4072 | 12,0 0,0 0,0 192.5 2012
YAI C CAXAPOM 180 0,2 0,0 9,1 37,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,6 52 6,7 0,7 23,1 0,0 0,0 0,0 376 2017
XJIEB P)KAHOM 20 1,1 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 Juini 2020
HToro 3a npuev mumu: 400 10,3 9,9 60,1 405,9 0,2 1,7 0,1 1,4 0,2 02 | 1924 [ 559 222,6 2,7 4303 [ 12,0 0,0 0,0
Bcero 3a ieb: 67,9 69,7 286,4 | 2029,0 1,2 60,6 0,5 11,8 0,8 1,5 | 9968 | 302,4 | 13378 | 17,3 | 3276,7 | 750 0,4 0,0

5 neHb




JHEFI CTH-

IInmesble BemecTsa BuramMunbl MunepajibHble BelllecTBa
Macca uecKast Ne penen] Coopuuk
TIpuem nuimm, HauMeHoBaHUe 011012 YrieBox
nopuuu| Beaku, r JKupsl, r LT IeHHOCTh, | Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | [, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr | K,mr | I mxr | F,mr | Se,mr | Typel | peuenrtyp
> KKATN
3aBTpax
OBOUIA HATYPAJIbHBIE I10 CE30HY/ OI'YPIIbl CBEXKHUE/ 100 0.8 0,2 2.5 14,0 0,03 | 10,00 | 0,02 0,10 0,00 0,03 | 23,00 | 14,00 | 42,00 1,00 84,60 1,80 0,01 0,00 71 2011
KAPTO®EJIbHOE ITIOPE 180 3,7 4,9 25,1 163,8 0,1 12,2 0,0 0,3 0,1 0,1 49,2 35,4 98,8 1,4 895,3 9,9 0,0 0,0 128 2017
PLIBA, TYLIEHHASI B TOMATE C OBOLAMU 100 13,6 13,8 16,9 2173 0,1 2,7 04 1,7 0,0 0,1 470 | 521 198,0 1,1 4677 | 1249 | 05 0,0 229 2017
KOMIIOT M3 CBEXHX ITJIOJIOB (1-bIil BAPUAHT) 180 0,1 0,1 13,4 56,3 0,0 1,4 0,0 0,2 0,0 0,0 11,6 4,0 3,6 0,7 100,9 0,7 0,0 0,0 342.1 2017
XJIEB [TLIEHWYHBII 40 31 0.2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 08 0,0 0,0 92 13,2 33,6 0.8 51,6 0,0 0,0 0,0 11 2020
Hroro 3a mpueM mumm: 600 21,3 19,2 78,0 546,1 0,3 26,4 0,4 3,1 0,1 03 | 140,0 | 118,7 | 376,0 50 | 16000 | 1373 | 06 0,0
Ooben
et o D RS T VERTIART DT P 150 1,4 0,3 12,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 [ TTK 2023
CVIT 13 OBOLUEN C ®PUKAJIEJLKAMHU 200/50 250 33 10,2 31 217.8 0,1 6,1 03 0,6 0,1 0,1 322 | 277 126,3 1,9 452,6 7.8 0,1 0,0 95 2008
MAKAPOHBI, 3AIIEYEHHBIE C SWULIOM U CBIPOM 200 9,9 16,3 34,0 323,1 0,1 0,2 0,2 4,0 1,3 0,3 218,2 22,9 231,8 2,3 200,9 14,6 0,0 0,0 206 2017
COK ®PYKTOBBIN /SIBJIOUHbII 200 1,0 0.2 19,6 83,4 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 12,6 72 12,6 25 240,0 2,0 0,0 0,0 389 2017
XJIEB MIITEHUYHBII 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 11,5 16,5 42,0 1,0 64,5 0,0 0,0 0,0 TIIT 2008
XJIEB PKAHOI 50 33 0.4 212 102,0 0,1 0,0 0,0 1,1 0,0 0,0 9,0 95 435 2,0 68.0 2.8 0,0 0,0 [ 2020
e o O TOIPORCTRI T AT 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1,0 0,0 0,0 0,0 02 | 2040 | 224 | 1440 02 | 2920 [ 180 | 00 0,0 11 2023
HToro 3a npuem numm: 1100 333 32,6 129,3 951,0 0,5 9,0 0,5 6,7 1,5 0,7 487,5 106,2 600,3 9,8 1318,0 45,2 0,1 0,0
Tloaauuk
®PYKThI CBEXUE 10 CE30HY /SIBJIOKI/ 100 04 04 98 47,0 0,0 10,0 0,0 0,6 0,0 0,0 16,0 3.0 11,0 22 278,0 2,0 0,0 0,0 339 2017
TIMPOXKH IMEYEHBIE C KATTYCTOM 75 4,5 5,0 22,1 124,5 0,1 3,8 0,0 1,0 0,0 0,0 18,0 6,8 33,0 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 451 2008
KUCJIOMOJIOYHBIN HAIIUTOK / FIOT'YPT 2,5 %/ 180 5.0 45 31 101,7 0,1 13 0,1 0,0 0,0 03 [ 2160 | 252 171,0 0,0 262,8 0,0 0,0 0,0 386 2017
Mtoro 3a mpueM mumu: 355 9.9 9,9 40,0 2732 0,1 15,0 0,1 1,6 0,0 03 [ 250,0 | 400 [ 2150 3,0 540,8 2,0 0,1 0,0
Bcero 3a 1enb: 64,5 61,7 247,3 1770,3 0,9 50,3 1,0 11,4 1,6 1,3 877,5 | 264,8 1191,2 17,8 3458,8 | 184,5 0,7 0,0
6 1eHnb
Hl/ll.l.leBble BelecTrea I i reTn- Buramunbl Ml/lﬂepﬂﬂbﬂble Belecrea
Macca Yyeckast Ne penen] Coopuux
TIpuem muum, HauMeHoBaHue §J1101a VYriaesoa
nopuuu|  Beakwu, r ZKupsl, r LT UEeHHOCTDb, | Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | [, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr [ K, mr I, mxr | F,mr | Se,mr | TYphI | peunentyp
el KKA
3aBTpak
OPYKTBI CBEXME IT0 CE30HY /SIBJIOKO/ 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 10,0 0,0 0,6 0,0 0,0 16,0 8,0 11,0 2,2 278,0 2,0 0,0 0,0 338 2017
JIATTPIEDITAR & T DUTOTON P ET Y HETIHDIVE MOTTURUN 200 10,2 14,2 373 313,1 0,1 0,2 0,1 2,1 0,2 0,2 1775 | 29,0 207.8 13 2413 4,1 0,0 0,0 212 2012
YA C MOJIOKOM 200 3,0 2,4 14,7 93,2 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0 0,1 112,0 16,0 78,7 0,8 169,1 9,0 0,0 0,0 378 2017
XJIEB [TLIEHWYHBII 40 31 0.2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 92 13,2 33,6 0.8 51,6 0,0 0,0 0,0 11 2020
XJIEB PKAHO 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 5,4 5,7 26,1 1,2 40,8 1,7 0,0 0,0 TIIT 2020
HToro 3a npuem numm: 570 18,7 17,5 94,6 609,2 0,3 10,8 0,1 4,2 0,2 0,4 320,1 71,9 357,2 6,2 780,7 16,8 0,1 0,0 |IIT
Ooben
CAJIAT 113 MOPKOBH C YECHOKOM 100 1.4 5.0 7.0 79,2 0,0 3,0 1.8 2,7 0,0 0,1 50,1 | 334 493 0,9 204,3 4,6 0,1 0,0 TTK 2023
CYIT KAPTO®EJILHBII C BOBOBBIMI 250 58 54 18,5 146,2 0,2 6,5 0,2 4.1 0,0 0,1 494 | 351 30,2 2.0 480,1 42 0,0 0,0 102 2017
PAT'Y 13 OBOILEN 180 3,4 9,0 18,8 195,5 0,1 15,2 0,6 1,8 0,1 0,1 56,6 33,9 80,0 1,5 575,6 7,8 0,0 0,0 143 2017
TE®TEJN MACHBIE 100/20 120 98 13,9 23,0 233,6 03 1,5 0,0 1,5 0,1 0,1 235 | 217 152,3 1,9 353,7 74 0,1 0,0 278 2017
KHCJIOMOJIOYHBIN HATTUTOK /KEDUP 2,5 %/ 180 5,2 4,5 7,2 95,4 0,1 1,3 0,1 0,1 0,0 0,3 216,0 25,2 171,0 0,2 262,8 16,2 0,0 0,0 386 2017
XJIEB [TLIEHWYHBII 50 38 03 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 1,5 | 165 42,0 1,0 64,5 0,0 0,0 0,0 [ 2020
XJIEB PKAHO 40 2,6 0,4 17,0 81,6 0,1 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 7,2 7,6 34,8 1,6 54,4 2,2 0,0 0,0 TIIT 2020
HToro 3a npuem numm: 920 32,0 38,5 116,6 949,9 0,9 27,5 2,7 12,1 0,2 0,7 414,3 179,4 609,5 9,0 1995,4 42,4 0,2 0,0
Tloaauuk
KAPTO®EJIb OTBAPHOI 180 3,5 6,7 28,0 193,5 0,2 14,1 0,0 0.4 0,1 0,1 25,6 37,9 94,2 1,6 1004,3 8,8 0,1 0,0 125 2017
KOTJIETBI PEIBHBIE C MACJIOM 100/5 105 31 10,1 11,3 122,3 0,1 0,5 0,0 44 0,1 0,1 397 | 45,0 179,7 1,5 3162 | 945 04 0,0 234 2017
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,4 2,7 12,6 89,4 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 100,1 24,7 86,0 0,8 186,3 8,1 0,0 0,0 382 2017
XJIEB PXKAHOI 30 2,0 03 12,7 612 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 54 5.7 26,1 12 40,8 1,7 0,0 0,0 11 2020
Hroro 3a mpueM mumu: 495 17,0 19,8 64,6 466,4 0,3 15,0 0,1 5.4 0,2 03 | 1708 | 113,3 | 386,1 51 | 15476 | 13,1 | 05 0,0
Bceero 3a nenn: 67,7 75,8 275,8 2 025,5 1,5 53,4 2,9 21,7 0,6 14 905,1 | 364,6 | 1352,8 | 20,3 | 4323,7 | 1723 0,7 0,0

7 neHnb




JHEPI CTH-

IInmesble BemecTsa BuramMunbl MunepajibHble BelllecTBa
Macca yeckast Nep Coop
TIpuem nuimm, HauMeHoBaHUe 011012 VYraeson
nopuuu| Beaku, r JKupsl, r T IeHHOCTh, | Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | [, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr | K,mr | I mxr | F,mr | Se,mr | Typel | peuenrtyp
Kran
3aBTpax
OBOILM HATYPAJIbHBIE I10 CE30HY /TOMATBI CBEXXHE/ 100 1.2 0,2 3.8 24.0 0,07 | 25,00 | 0,17 0,38 0,17 0,03 | 14,00 | 20,00 | 26,00 1,00 [ 290,00 | 1,20 0,00 0,00 71 2011
T1JIOB U3 IITHUILIBL 200 13,1 20,2 41,8 4389 0,1 2,3 0,3 2,4 0,1 0,1 23,0 40,8 190,7 1,8 290,0 6,6 0,1 0,0 291 2017
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 7,7 31,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3.2 1.8 0,0 0,0 0,38 0,0 0,0 0,0 349 2017
XJIEB MIITEHUYHBII 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 9,2 13,2 33,6 0,8 51,6 0,0 0,0 0,0 TIIT 2020
XJIEB PKAHOI 20 13 0.2 3,5 40,8 0,0 0,0 0,0 04 0,0 0,0 3,6 38 174 0,8 272 1,1 0,0 0,0 T 2020
Hroro 3a npuem numu: 560 18,7 20,8 81,9 629,4 0,2 27,3 0,5 4,0 0,2 0,2 58,0 79,6 267,7 4,4 659,7 9,0 0,1 0,0
Oben
D W DE/RTIE T EESUTLY T VIATIART PP P 150 1.4 0,3 12,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 TTK 2017
PACCOJIBHUK JIEHUHI PAJICKUI 250 2,0 5,2 14,7 113,8 0,1 5,8 0,2 2,4 0,0 0,1 29,1 223 59,1 0,9 419,1 3.9 0,0 0,0 96 2017
3ATIEKAHKA 113 TBOPOT'A / MOJIOKO CI'VIL{ 200/20 220 20,1 235 483 495,1 0,1 0,5 0,2 0,7 0,3 05 | 3375 | 533 | 4297 1,7 388,7 3,7 0,1 0,1 223 2017
YA C MOJIOKOM 200 1,6 1,2 12,4 67,3 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 62,3 11,1 43,4 0,8 98,6 4,5 0,0 0,0 378 2017
XJIEB TIIIEHMYHbIiL 50 38 03 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 11,5 | 165 42,0 1,0 64,5 0,0 0,0 0,0 I 2008
XJIEB PKAHO 40 2,6 0,4 17,0 81,6 0,1 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 7,2 7,6 34,8 1,6 54,4 2,2 0,0 0,0 TIIT 2008
HToro 3a npuem numm: 910 31,5 30,9 129,5 877,7 0,3 6,5 0,4 5,0 0,3 0,7 4417,5 110,7 609,0 5,9 1025,2 14,3 0,1 0,1
Tloaauuk
o AT N I IO VIO T O TET IV 170 13,2 15,0 33,0 312,2 0,3 0,7 0,0 2,3 0,1 0,2 28,2 | 382 189,1 4,2 382,5 8,0 0,0 0,0 9 2017
N eveesereis LN TETOAOD TP BRI 180 0,1 0,1 13,9 58,2 0,0 1,4 0,0 0,2 0,0 0,0 11,7 | 40 3,6 0,7 1009 [ 07 0,0 0,0 [ 3421 2017
HToro 3a npuem numm: 350 13,3 15,1 46,9 370,4 0,3 2,2 0,0 2,5 0,1 0,2 39,9 42,2 192,6 5,0 483.,4 8,7 0,0 0,0
Bcero 3a nenn: 63,5 66,8 258,3 1877,5 0,9 36,0 0,8 11,5 0,6 1,0 545,4 | 232,5 1069,4 15,3 2168,3 32,0 0,3 0,1
8 nenp
IInmesple BemecTsa JHepreTH- BuramMunbl MunepajibHbIe BelllecTBa
Macca veckast Ne p Coop
TIpuem nuimm, HauMeHoBaHUe 01012 VYraeson
nopuuM | Bejku, r JKupsl, r T IeHHOCTh, | Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | [, mxr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr | K,mr | I mxr | F,mr | Se,mr | Typel | peuenrtyp
Kxran
3aBTpak
KALIA MOJIOYHASI PUCOBAS] XKIIKASL 200 6,0 37 31,8 185,9 0,1 0,7 0,0 0,1 0,0 02 | 1506 | 29.8 142,9 04 2371 | 132 0,0 0,0 189 2008
BYTEPGPO/IbI C MACJIOM M CBIPOM 60 6,3 12,7 16,5 216,2 0,0 0,0 0,1 0,3 0,2 0,0 7,5 3,9 22,4 0,3 29.9 0,0 0,0 0,0 1 2017
KAKAO C MOJIOKOM 200 38 3,0 14,7 102,3 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 01 | 1112 | 275 95,6 0,9 207,0 9,0 0,0 0,0 382 2017
XJIEB MIITEHUYHBII 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,1 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 6,9 9,9 25,2 0,6 38,7 0,0 0,0 0,0 TIIT 2020
XJIEB PKAHOI 20 13 0.2 3,5 40,8 0,0 0,0 0,0 04 0,0 0,0 36 38 174 0,8 272 1,1 0,0 0,0 I 2020
S o e T T DUAC TR T 2T 200 5.6 49 93 104,8 0,1 1,0 0,0 0,0 0,0 02 [ 2040 | 224 144,0 0,2 2920 | 18,0 0,0 0,0 11 2023
HToro 3a npuem numm: 710 25,3 24,7 95,9 721,0 0,3 2,3 0,2 1,5 0,2 0,5 483,9 97,2 447,5 32 831,8 41,3 0,0 0,0
Oben
OPYKTBI CBEXKME [0 CE30HY/SIBJIOKH/ 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0,0 12,0 0,0 0.8 0,0 0,0 19,2 9.6 132 2,6 3336 24 0,0 0,0 338 2017
CVIIJIATILIA JJOMALIHSS 250 2.7 97 13,6 116,1 0,0 04 0,0 22 0,1 0,0 26,4 72 30,2 04 484 1,6 0,0 0,0 113 2017
KALIA NIIEHMYHAS PACCBHIITYATAS C OBOLIAMH 180 7.0 5.9 213 232,6 0,2 0,7 0,3 0,3 0,1 0,1 a14 | 399 155,5 27 186.,0 1,0 0,0 0,0 181 2008
BUTOUKH PBIBHBIE /COYC MOJIOUHBII 100/25 125 13,9 10,7 16,6 2232 0,1 0,6 0,0 34 0,1 0,1 564 | 51,6 | 2093 1.6 3711 | 1062 | 05 0,0 234 2017
COK ®PYKTOBBIVI/BUHOT PAJTHBIN/ 200 0,6 0,4 31,6 135,8 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 36,0 16,2 21,6 0,7 300,0 12,0 0,0 0,0 389 2017
XJIEB TIIIEHMYHbIiL 50 38 03 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 1,5 | 165 42,0 1,0 64,5 0,0 0,0 0,0 I 2020
XJIEB PKAHO 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 5.4 5,7 26,1 1,2 40,8 1,7 0,0 0,0 TIIT 2020
HToro 3a npuem numm: 955 30,5 27,8 132,7 943,7 0,5 15,3 0,4 8,3 0,3 0,3 196,3 146,7 497,9 10,3 13444 | 1248 0,5 0,1
Tloaauuk
CBIPHIKH 13 TBOPOT'A CO CMETAHOM 115/20 135 12,4 122 10,2 233,0 0,0 0,2 0,1 14 0,1 02 | 1268 | 174 158,7 0,5 1252 2,6 0,0 0,0 219 2011
KHCEJIb 13 SIBJIOK CYIIEHBIX 200 0,3 0,0 22,6 92,4 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 23,8 5,3 13,9 0,7 71,8 0,0 0,0 0,0 354 2017
KOHJWTEPCKUE W3/IEJINs/ IEYEHEE CAXAPHOE/ 15 1,1 1,5 11,2 62,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 44 3,0 13,5 0,3 16,5 0,0 0,0 0,0 T
Htoro 3a npuem muuu: 350 13,8 13,7 44,0 388,0 0,1 0,3 0,1 14 0,1 02 | 1549 | 257 | 1861 1,4 2134 2,6 0,0 0,0
Bcero 3a genb: 69,6 66,2 272,6 2 052,7 0,8 17,8 0,6 11,2 0,6 1,0 835,1 | 269,6 | 11314 14,9 2389,6 | 168,7 0,5 0,1
9 neHb
Tumessie BenecTsa JHEpTeTH- BuramMuHbl MuHepaJbHbIe BElecTBa
Macca yeckas Ne p Coop
TIpuem muum, HauMeHoBaHue §J1101a VYriaesoa
nopuuu|  Beakwu, r JKupsl, r T HeHH?‘CTb» Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | [, mr | B2, mr [ Ca,mr (Mg, mr| P,mr Fe,mr [ K,mr | I mkr | F,mr | Se,mr | TYpBI | penentyp
Kian

3aBTpak




OPYKTBI CBEXXUE 10 CE30HY /SIBJIOKO/ 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 10,0 0,0 0,6 0,0 0,0 16,0 8,0 11,0 2,2 278,0 2,0 0,0 0,0 338 2017
A3Y C OBOIIAMHU U MSICOM 200 12,3 17,8 25,7 3494 0,4 10,4 0,0 1,8 0,0 0,2 23,6 47,0 198,8 2,6 988,9 12,6 0,1 0,0 260 2008
KHUCJIOMOJIOYHbBIN HATIUTOK /MOTYPT 2,5 %/ 180 5,0 4,5 8,1 101,7 0,1 1,3 0,1 0,0 0,0 0,3 216,0 | 252 171,0 0,0 262,8 0,0 0,0 0,0 386 2017
XJIEB NIUEHWYHBII 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 11,5 16,5 42,0 1,0 64,5 0,0 0,0 0,0 TIIT 2020
XJIEB PXKAHOI 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 3,8 174 0,8 27,2 1,1 0,0 0,0 111 2020
HToro 3a npueM nuum: 550 22,8 23,2 77,2 657,3 0,6 21,7 0,1 38 0,0 0,6 270,7 | 100,5 440,2 6,6 16214 | 15,7 0,2 0,0
Oben

OBOILLY HATYPAJIBHBIE I10 CE30HY/ OT'VPLIbI CBEJKUE/ 100 0,8 0,2 2,5 14,0 0,03 10,00 | 0,02 0,10 0,00 0,03 | 23,00 | 14,00 | 42,00 1,00 84,60 1,80 0,01 0,00 71 2011
BOPII| I1T0-KYBAHCKU 250 2,7 5,1 16,2 123,1 0,1 14,7 0,3 24 0,0 0,1 66,7 33,5 63,8 1,5 5359 6,6 0,0 0,0 TTK 2023
KAPTO®EJIb ITO-CTAHUYHOMY 180 7,5 11,2 21,7 183,6 0,1 12,2 0,1 34 0,1 0,1 161,6 37,9 165,2 1,7 844,2 8,2 0,1 0,0 TTK 2023
KOTJIETbl KYPUHBIE "KA3AYOK" 100 13,2 10,1 14,0 183,9 0,1 33 0,1 2,3 0,4 0,2 40,9 28,8 171,5 2,5 234,5 7,6 0,1 0,0 TTK 2023
V3BAP M3 CYIIEHBIX IIJIOJIOB 1 SITOJL 180 0,5 0,2 30,6 136,1 0,0 69,1 0,1 0,0 0,0 0,0 16,2 4,0 2,4 0,4 9,1 0,0 0,0 0,0 TTK 2023
XJIEB NIUEHWYHBII 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 11,5 16,5 42,0 1,0 64,5 0,0 0,0 0,0 TII1 2020
XJIEB PKAHOI 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 54 5,7 26,1 1,2 40,8 1,7 0,0 0,0 111 2020
HToro 3a npuemM numm: 890 30,5 27,4 122,8 820,3 0,5 109,2 0,6 9,8 0,5 0,5 3253 | 1404 512,9 9,3 1813,6 | 25,9 0,2 0,0

Tloaauuk
BYJIOUKA JIOMALLHSIS [T 100 6,5 5,1 17,5 1229 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,3 0,8 0,0 1,3 0,0 0,0 0,0 422 2011
CBIP (ITOPLIMSIMU) 20 4,6 59 0,0 72,8 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 176,0 7,0 100,0 0,2 17,6 0,0 0,0 0,0 15 2017
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 7,7 31,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 1,8 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 349 2011
KOHJUTEPCKUE U3JEJINS/ TEYEHBE CAXAPHOE/ 30 2,3 2,9 22,3 125,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 6,0 27,0 0,6 33,0 0,0 0,0 0,0 TIIT
HiToro 3a npuemM nuLM: 350 13,4 13,9 47,5 351,8 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 193,1 15,1 127,8 0,9 52,8 0,0 0,0 0,0
Bceero 3a nenn: 66,7 64,5 247,5 18294 1,1 131,0 0,7 13,7 0,5 1,1 789,1 | 256,0 | 1080,9 16,8 | 34878 | 41,6 0,4 0,0

10 nenn
IInmeBple BemecTsa JHepreT- BuramMunpl MunepajibHbIe BelllecTBa
Macca veckast Ne p Coop
Tlpuem nuimm, HauMeHoBaHMe 01012 VYraeson
nopuuM | Bejku, r JKupsl, r LT IeHHOCTh, | Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | [, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, Mr| P, mr Fe,mr | K,mr | I mxr | F,mr | Se,mr | Typel | peuenrtyp
> KKATN

3aBTpax
CAJIAT U3 MOPKOBHU U 3EJIEHOI'O I'OPOILIKA 100 1,8 5,1 6,2 78,8 0,1 2,6 1,2 2,9 0,0 0,1 34,3 274 49,2 0,8 156,4 3,1 0,0 0,0 TTK 2017
KAPTO®EJIb 3AIIEYEHHBIV C OBOILAMU U AWULIOM 180 6,7 11,0 27,9 202,4 0,2 12,7 0,5 2,9 1,1 0,3 61,7 41,6 173,3 2,6 847,7 17,0 0,1 0,0 TTK 2023
KOTJIETHI PLIEHBIE JIIOBUTEJILCKUE 130 8,9 6,3 8,4 163,1 0,1 1,6 0,6 1,0 0,4 0,2 69,1 59,9 249,9 1,5 493,0 138,0 0,6 0,0 241 2008
COK ®PYKTOBBII /SIBJIOYHBII/ 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 12,6 7,2 12,6 2,5 240,0 2,0 0,0 0,0 389 2011
XJIEB PXKAHOI 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 54 5,7 26,1 1,2 40,8 1,7 0,0 0,0 111 2020
XJIEB NIUEHWYHBII 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,1 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 6,9 9,9 25,2 0,6 38,7 0,0 0,0 0,0 111 2008
HToro 3a npuemM nuum: 670 22,7 23,1 89,9 659,9 0,5 18,5 2,3 8,0 1,5 0,6 190,0 | 151,7 536,3 9,2 1816,6 | 161,7 0,7 0,0

Oben

OBOILM HATYPAJIbHBIE I10 CE30HY /TOMATBI CBEXXHE/ 100 1,2 0,2 3.8 24.0 0,07 | 25,00 | 0,17 0,38 0,17 0,03 14,00 | 20,00 | 26,00 1,00 [ 290,00 | 1,20 0,00 0,00 71 2011
CVII 13 OBOLLEI 250 1,8 4.4 10,8 93,0 0,1 8,5 0,2 1,3 0,0 0,1 36,3 214 47,8 0,9 367,0 3,9 0,0 0,0 99 2017
A T T Y PITOAT R TUD TUBZURDIIA T 200 13,6 13,7 35,0 273,1 0,3 18,5 8,8 5.4 1,3 22 [ 1139 | 472 497,8 9,1 6374 | 264 0,3 0,1 TTK 2023
COYC TOMATHBI C OBOILAMU 25 0,3 3,7 2,3 44,0 0,0 0,7 0,1 1,7 0,0 0,0 7,0 3,6 74 0,2 40,2 0,6 0,0 0,0 TTK 2023
KHUCJIOMOJIOYHbBIN HATIUTOK /KEDUP/ 180 52 4,5 7,2 95,4 0,1 1,5 0,1 0,2 0,0 0,4 264,0 30,8 209,0 0,2 321,2 19,8 0,0 0,0 386 2017
XJIEB NIUEHWYHBII 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 11,5 16,5 42,0 1,0 64,5 0,0 0,0 0,0 TIIT 2020
XJIEB PXKAHOI 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 54 5,7 26,1 1,2 40,8 1,7 0,0 0,0 111 2020
e g L TODORE TR T AT 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1,0 0,0 0,0 0,0 02 | 2040 [ 224 | 1440 [ 02 | 2920 | 180 [ 00 0,0 11 2023
HToro 3a mpuemM nuum: 1035 33,5 32,0 106,2 813,9 0,7 55,3 9,3 10,6 1,5 3,0 656,2 | 167,6 | 1000,1 13,8 | 20532 | 71,6 0,4 0,1

Tloaauuk
MAKAPOHBI, 3AIIEYEHHBIE C SUILIOM 150 8,8 134 24,9 262,1 0,1 0,1 0,1 2,9 0,9 0,2 56,7 12,6 108,7 1,5 132,1 10,0 0,0 0,0 206 2017
KOMIIOT M3 CBEXHX IIJIOJIOB (1-bIil BAPUAHT) 180 0,1 0,1 13,9 58,2 0,0 1,4 0,0 0,2 0,0 0,0 11,7 4,0 3,6 0,7 100,9 0,7 0,0 0,0 342.1 2017
XJIEB PXKAHOI 20 1,1 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2020
HToro 3a npueM nuum: 350 10,0 13,7 48,7 366,3 0,1 1,6 0,1 3,2 0,9 0,2 68,4 16,6 112,3 2,2 232,9 10,7 0,0 0,0
Bcero 3a 1eHb: 66,2 68,8 244,8 1 840,1 1,3 75,4 11,7 21,7 3,9 3,7 914,5 | 336,0 | 1648,6 25,1 | 4102,8 | 244,1 1,1 0,1

IInmeBble BemecTsa JHepreTH BuramMunpl MunepajibHble BelllecTBa
Tlpuem nuimm, HauMeHoBaHUe 0012 Yraesoxn ueckast
Beaku, r JKupsl, r LT IeHHOCTh, | Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | [, mxr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P, mr Fe,mr | K,mr | I mkr | F,mr | Se, mr
] 7 D

HTOI'O 34 BECh IIEPHOJ 650,4 663,8 2577,3 | 18966,8 10,9 658,2 31,8 1439 10,2 16,0 | 7773,4(2943,9( 12147,7 | 184,8 | 33873,5( 12934 59 0,5




CPETHEE 3HAYEHHE 34 IIEPHOT 65.0 66,4 2577 | 18967 | 11 | 658 | 32 | 144 | 10 | 1,6 | 7773 | 2944 | 12148 | 185 | 33874 | 1293 | 06 | 0,1
COJNEPKAHHE BEJKOB KHPOB H YIVIEBOJOB B
9% COOTHOILIEHHH 10 1.0 40
CYMMAPHBIE OFbEMBI BJTIOJ IO TPUEMAM MHIIHA (B TPAMMAX)
BO3PACT JIETEH
A saprrak | oseq |TOTAH
nK
12-18 2em 601,5 957,5 377,0




	ЦМ с витаминами

