
Расписание дистанционных уроков  в  4-х классах МБОУ СОШ №45 ст.Северской МО Северский района 

        на 2019-2020 учебный год                                                      

                                            с 13.04 по 22.05.20г                                                                                             

Класс 
Кл.руковод 

4 «А» 
Рользинг О.В. 

4 «Б» 
Мощанова Т.Н. 

4 «В» 
Левшина Н.Ю. 

4 «Г» 
Казимирова В.В. 

4 «Д» 
Игнатенко О.Н. 

ТЕЛЕШКОЛА 
Телеканал 
Кубань24 

Ресурсы  ЯКласс, РЭШ, Lecta, 
WhatsApp 

ЯКласс, РЭШ, Lecta, 
WhatsApp 

ЯКласс,  Lecta, 
WhatsApp 

ЯКласс, Lecta, 
WhatsApp 

ЯКласс, РЭШ, Lecta, 
WhatsApp 

 Понед 1 Математика 
9.00 - 9.30 

Математика 
9.00 - 9.30 

Русский язык 
11.30 - 12.00 

Математика 
9.00 - 9.30 

Русский язык 
11.30 - 12.00 

 

2 Физическая культура 
9.35 - 10.05 

Физическая культура 
9.35 - 10.05 

Физическая культура 
12.10 - 12.40 

Физическая культура 
9.35 - 10.05 

Физическая культура 
12.10 - 12.40 

 
11.05-11.25-  
Русский язык 

3 Русский язык 
10.20-10.50 

Русский язык 
10.20-10.50 

Математика 
12.50-13.20 

Русский язык 
10.20-10.50 

Математика 
12.50-13.20 

4 Окружающий мир 
11.30-11.50 

Окружающий мир 
11.30-11.50 

Окружающий мир 
13.30-14.00 

Окружающий мир 
11.30-11.50 

Окружающий мир 
13.30-14.00 

 

 Вторник  1 Русский язык  
9.00 - 9.30 

Русский язык 
9.00 - 9.30 

Математика 
11.30 - 12.00 

Русский язык 
9.00 - 9.30 

Математика 
11.30 - 12.00 

 

2 Изобразительное 
искусство 9.35 - 10.05 

Изобразительное 
искусство 9.35 - 10.05 

Английский язык 
12.10 - 12.40 

Изобразительное 
искусство 9.35 - 10.05 

Английский/Немецкий 
язык 12.10 - 12.40 

 
11.05-11.25-  
Математика 3 Математика 

10.20-10.50 
Математика 
10.20-10.50 

Русский язык 
12.50-13.20 

Математика 
10.20-10.50 

Литературное чтение 
12.50-13.20 

4 Литературное чтение 
11.30-11.50 

Литературное чтение 
11.30-11.50 

Литературное чтение 
13.30-14.00 

Английский язык 
11.30-11.50 

Русский язык 
13.30-14.00 

 

5 Английский язык 
12.00-12.30 

Английский язык 
12.00-12.30 

Изобразительное 
искусство 14.10-14.40 

Литературное чтение 
12.00-12.30 

Изобразительное 
искусство 14.10-14.40 

Среда 1 Русский язык  
           9.00 - 9.30 

Русский язык 
9.00 - 9.30 

Литературное чтение  
11.30 - 12.00 

Русский язык 
9.00 - 9.30 

Литературное чтение 
11.30 - 12.00 

 

2 Основы религиозных 
культур и светской 
этики  9.35 - 10.05 

Физическая культура 
9.35 - 10.05 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  12.20 - 12.40 

Физическая культура 
9.35 - 10.05 

 

Физическая культура 
12.10 - 12.40 

 
11.05-11.25-  
Литературное 
чтение 3 Литературное чтение 

10.20-10.50 
Литературное чтение 

10.20-10.50 
Русский язык 
12.50-13.20 

Литературное чтение 
10.20-10.50 

Математика 
12.50-13.20 



4 Математика 
 11.30-11.50 

Математика 
11.30-11.50 

Физическая культура 
13.30-14.00 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  11.40-11.50 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  13.30-14.00 

 

5 Физическая культура 
12.00-12.30 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  12.00-12.30 

Математика  
14.10-14.40 

Математика  
12.00-12.30 

Русский язык  
14.10-14.40 

 Четверг 1 Литературное чтение 
9.00 - 9.30 

Английский язык 
9.00 - 9.30 

Литературное чтение  
11.30 - 12.00 

Литературное чтение 
9.00 - 9.30 

Литературное чтение  
         11.30 - 12.00 

 

2 Английский язык 
9.35 - 10.05 

Литературное чтение 
9.35 - 10.05 

Английский язык 
12.10 - 12.40 

Математика  
9.35 - 10.05 

Английский/Немецкий 
язык 12.10 - 12.40 

11.05-11.25-  
Окружающий 
мир 3 Математика 

10.20-10.50 
Математика 
10.20-10.50 

Математика  
12.50-13.20 

Английский язык  
10.20-10.50 

Математика 
12.50-13.20 

4 Музыка 
11.30-11.50 

Музыка 
11.30-11.50 

Музыка 
13.30-14.00 

Музыка 
11.30-11.50 

Музыка  
13.30-14.00 

 

5  Русский язык  
12.00-12.30 

Русский язык 
12.00-12.30 

Русский язык  
14.10-14.50 

Русский язык 
12.00-12.30 

Русский язык 
14.10-14.50 

Пятница 1 Технология 
9.00 - 9.30 

Технология 
9.00 - 9.30 

Технология 
11.00 – 11.30 

Кубановедение 
9.00 - 9.30 

Технология 
11.00 – 11.30 

 

2 Физическая культура 
9.35 - 10.05 

Физическая культура 
9.35 - 10.05 

Кубановедение 
11.40 - 12.10 

Физическая культура 
9.35 - 10.05 

Кубановедение 
11.40 - 12.10 

3 Литературное чтение  
10.20-10.50 

Литературное чтение  
10.20-10.50 

Литературное чтение  
12.20-12.50 

Литературное чтение  
10.20-10.50 

Литературное чтение  
12.20-12.50 

4 Кубановедение 
11.00-11.30 

Кубановедение 
11.00-11.30 

Физическая культура 
13.00-13.30 

Технология 
11.00-11.30 

Физическая культура 
13.00-13.30 

 Классные часы. Уроки Мужества  11.40-12.00 Классный час.            
Урок Мужества 

13.40-14.00 

Классный час.            
Урок Мужества 

11.40-12.00 

Классный час.            
Урок Мужества 

13.40-14.00 

 

                                                Онлайн- в режиме реального времени на платформе 

 

                                                Офлайн – самостоятельная работа с учебным материалом или работа с помощью     

                      электронных образовательных ресурсов 
ОФЛАЙН 

ОНЛАЙН 


